
 

Беседа педагога – психолога Алиева В,Д,,  с родителями обучающихся  

МБОУ «Курчалоевская СШ №3» 

«Дети – отражение своих родителей. Так ли это?» 

Введение 

В наши дни существует множество социальных проблем: трудные подростки, дети-сироты, 

алкоголизм всех возрастных категорий населения, наркомания, зависимость от табачных изделий, 

преступность, человеческая жестокость и т. д. Я решил взять ту социальную проблему, от которой 

идут все остальные проблемы в обществе. Это проблема неправильного воспитания, неблагоприятного 

климата в семье. 

Действительно, какова вероятность того, что в семье, где ни мать, ни отец не пьют, воспитают 

человека, который в будущем будет страдать алкоголизмом? Или какова вероятность, что в семье с 

благоприятным климатом, полным взаимопониманием, уважением каждого члена, равноправием, 

тёплыми отношениями будет трудный ребёнок, склонный к различного рода правонарушениям? 

Дети повторяют модель поведения своих родителей, строят свои отношения в семье так, как это делали 

их родители, как сильно влияет воспитание в семье на дальнейшую жизнь человека, и к чему могут 

привести ошибки родителей. 

Ребенок учится тому, 

Что видит у себя в дому. 

Родители пример ему! 

Кто при жене и детях груб, 

Кому язык распутства люб, 

Пусть помнит, что с лихвой получит 

От них все то, чему их учит. 

Не волк воспитывал овец, 

Походку раку дал отец! 

Коль видят нас и слышат дети, 

Мы за дела свои в ответе, 

И за слова: легко толкнуть 

Детей на нехороший путь. 

Держи в приличии свой дом, 
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Чтобы не каяться потом. 

Важность правильного воспитания 

Чтобы побольше людей смогли увидеть себя в этом фильме. Нужно смотреть родителям всех возрастов 

и задуматься об этом, поменяться. Фильм глубоко впечатлил. 

Семья – колыбель духовного рождения человека. Многообразие отношений между ее членами, 

обнаженность и непосредственность чувств, которые они питают друг к другу, обилие различных 

форм проявления этих чувств, живая реакция на малейшие детали поведения – все это создает 

благоприятную среду для эмоционального формирования личности. 

Семья – это первый устойчивый коллектив в жизни маленького человека. В процессе формирования 

личности семья играет главнейшую роль. Именно в семье, еще до школы, формируются основные 

черты характера ребенка, его привычки. 

Часто уже в детском саду приходится встречаться с проявлением агрессии мальчиков по отношению 

к девочкам. Считается, что, если мальчик задирается, бьёт девочку, значит, она ему нравится. Но 

почему бы ему не сделать ей какой-нибудь маленький приятный подарок? Например, подарить 

цветочек. Задумываясь над данной ситуацией, можно предположить, что в семье такого мальчика отец 

проявляет жестокость к матери. Он знает, что папа любит маму, но также видит, как отец поднимает 

на неё руку. У ребёнка складывается мнение, что если ты любишь человека, то его нужно бить, 

проявлять к нему агрессию, жесткость. Ребёнок до 6–7 лет проводит своё время дома и в детском саду, 

следовательно, модели поведения он может перенимать у своих родителей, следовать их примеру. 

Когда ребёнок идёт в школу, он попадает в среду, где все дети из разных семей, с разным воспитанием, 

с разным представлением о мире, о том, как следует проявлять себя в обществе, с разными моральными 

ценностями, этическими представлениями, с разными манерами и т. д. Часто ребёнок слышит, как 

матерятся его сверстники, и не может этого понять, так как для него это дико, ибо в его семье не 

матерятся, и употреблять нецензурную речь считается для него аморальным. Поэтому ребёнок не 

понимает, почему же его одноклассники сквернословят, ведь это неправильно. Но дети, которые 

используют в своей речи маты, вероятно, воспитываются в семье, где материться – в порядке вещей. 

Поэтому ребёнок не понимает, что это плохо. Даже если родители его ругают за маты, но ведь сами 

они так делают, тем самым подавая пример ребёнку. Он думает, что, если папа и мама так делают, 

значит, в этом нет ничего плохого, просто мне ещё рано, я маленький, поэтому мне нельзя, а они 

взрослые. Но ведь в школе родители его не видят, значит, он может показать своим одноклассникам, 

каким взрослым он может быть. Продемонстрировать, как ведут себя взрослые. 

Взаимоотношения семьи и школы важны как впервые годы пребывания ребенка в школе, так и в 

старшем возрасте. Школа может помочь родителям в решении многих вопросов воспитания детей, но 

она никогда не сможет конкурировать с семьей. Именно семья является самым мощным средством в 

формировании личности ребенка. Жизнь и наука доказали, что все беды у детей, а потом у взрослых, 

объясняются ошибками семейного воспитания, главные из которых – отсутствие любви и неумения 

хвалить и поддерживать своих детей. Самое важное для ребенка – чтобы его любили таким, какой он 

есть. 

Неразумная родительская любовь 

Выдающийся педагог говорил: «Там, где нет мудрости родительского воспитания, любовь матери и 

отца уродует их детей». Есть много разновидностей этой уродливой любви. Вот некоторые из них: 

любовь умиления, любовь деспотическая и любовь откупа. 



Любовь умиления – это самое печальное, что можно представить себе в отношения родителей и детей. 

Это инстинктивная, неразумная, иногда наивная любовь. К чему она может привести? Ребенок, 

воспитанный в атмосфере умиления, не знает, что в человеческом общежитии есть понятия: «можно», 

«нельзя», «надо». Ребенку кажется, что ему все можно. Он не знает своего долга перед родителями, не 

умеет и не хочет трудиться, потому что не видит людей и не чувствует сердцем, что у тех кто его 

окружает, есть свои желания, свои потребности, свой духовный мир. У него складывается твердое 

убеждение в том, что он приносит счастье, радость родителям и другим людям уже тем, что он просто 

живет на свете. 

Вторая разновидность неразумной родительской любви – деспотическая любовь. Это форма – одна из 

причин того, что у ребенка с малых лет извращается представление о добром начале в человеке, он 

перестает верить в человека и в человечность. В обстановке деспотичного самодурства, мелочных 

придирок, постоянных упреков маленький человек ожесточается. Все это происходит из-за неумения 

родителей пользоваться своей властью. Родительская власть должна не подавлять волю ребенка, а 

поощрять, одухотворять его внутренние силы, его желание быть хорошим. Уважайте детское желание 

быть хорошим и помните, что ваш сын или дочь – такой же человек, как и вы, его душа протестует, 

когда кто-то пытается сделать его игрушкой своего произвола. 

Третья разновидность неразумной родительской любви – любовь откупа. Родители в такой семье 

считают, что их долг заключается лишь в обеспечении всех материальных потребностей детей. Это 

взгляд на воспитание детей как на что-то совершенно обособленное, отделенное забором от 

общественных обязанностей. Если в такой семье ни один из родителей не уделит достаточного 

внимания детям, то их окружает атмосфера духовной пустоты, убожества. Они живут среди людей и 

не знают людей, их сердцам совершенно не знакомы такие чувства, как ласка, сострадание, 

милосердие. 

С помощью родителей у ребенка постоянно закладываются представления о том, какой должна быть 

семья, ее быт, взаимоотношения между членами семьи. Зачастую семья, в которой вырос ребенок, 

становится моделью его будущей семьи. 

Родители читают детям нотации о том, как надо себя вести, дают им полезные советы, предостерегают 

от ошибок, а в итоге получают противоположные результаты. В чем здесь причина? Может быть, дело 

в том, что поступки родителей не всегда соответствуют тому, о чем они говорят? Дети – это 

постоянные свидетели. Они видят падения родителей, срывы, провалы, как бы родители ни старались 

скрыть это. 

Заключение 

Исследуя эту социальную проблему, можно сделать некоторые выводы о своей семье, о семье родных 

и близких. Данная тема действительно важна, так как относится к каждому человеку. Особенно важно 

донести эту тему до тех, кому ещё только предстоит стать родителями. Конечно, человеку свойственно 

учиться именно на своих ошибках, так как на чужих учиться выходит плохо. Каждый человек должен 

понимать, какую ответственность он берёт на себя, а именно, воспитание человека, которому потом 

предстоит жить в обществе самостоятельно. И то, насколько ответственно молодые родители подойдут 

к этому, зависит целая жизнь. Ведь фундамент человеческой личности закладывается именно в семье. 

Затем ребёнок сам начнёт возводить свой небоскрёб, но если фундамент окажется некрепким, то рано 

или поздно небоскрёб разрушится. Часто случается так, что родители с самого детства начинают 

разрушать мечты, желания, стремления детей. Они спускают их с небес на землю, возвращают к 

реальности, говорят о том, что есть настоящая жизнь. Они подсознательно настраивают ребёнка на то, 

чтобы он возводил не небоскрёб, а пятиэтажку. Такие родители изначально закладывают 

неправильный слабый фундамент личности. Однажды они сами осознают, что это они не дали 

уверенности ребёнку в своих силах, что он мог бы добиться большого успеха, если бы они не вырвали 

с корнем все стремления ребёнка. Это хорошо, если ребёнок в будущем выстроит хотя бы пятиэтажку, 
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но ведь есть и те дети, фундамент которых еле-еле выдержит хилый двухэтажный дом… В 

большинстве случаев те родители, которые сомневаются в возможности своих детей достичь 

невероятных высот, сами не добились в жизни того, к чему стремились в молодости. Вероятно, что их 

родители так же не вселили в них уверенность в то, что в жизни всё возможно, стоит лишь приложить 

усилия, и можно добиться всех поставленных целей. 

На самом деле у каждого человека есть всё, что нужно для достижения успеха в жизни. В человеке с 

детства должен формироваться стержень, который будет крепнуть с годами. Если у ребёнка проблемы 

в семье, есть факторы, которые мешают нормальному его развитию, то этот внутренний стержень, 

воля, осознание необходимости самому прокладывать себе дорогу в жизнь помогут ему 

самореализовываться, самосовершенствоваться, заниматься саморазвитием. Когда ребёнок понимает, 

что для достижения поставленных целей ему требуется много усилий, средств, а поддержки от 

родителей нет, иногда даже наоборот они пытаются убедить ребёнка в том, что всё это бессмысленно, 

нереально, тогда у ребёнка опускаются руки, он теряет веру в себя, свои силы и чаще всего 

отказывается от своих целей. Но есть и те, кто вопреки всем преградам борются за ту жизнь, которой 

они хотят жить, за то будущее, в котором они видят себя. На многих примерах из жизни я увидела, что 

дети, не имеющие никакой поддержки родителей, стали успешными людьми, которые живут в 
достатке и добились того, чего хотели в детстве и не останавливаются на достигнутом. Но не каждый 

ребёнок обладает такой волей, поэтому родители должны быть внимательны и, ни в коем случае, не 

навязывать ребенку идеал именно их жизни. 

Сильное воздействие на будущую жизнь ребенка оказывает атмосфера в семье. Если ребёнок живёт в 

семье, где родители постоянно ругаются, применяют жестокость в отношении друг друга, а порой и к 

самому ребёнку, то это сильно травмирует психику его. Если родители часто пьют, а в выпившем 

состоянии начинают скандалить, ругать ни за что ребёнка, и просто вести себя так, как в нормальных 

семьях не допускается, то они наносят сильный урон психическому здоровью ребёнка, что в 

последствии будет очень сильно сказываться на его жизни. Большинство всех проблем, причины 

которым родители пытаются искать в друзьях, школе, плохом окружении, в самом ребёнке, скрыты 

именно в семейных отношениях. Семья может оставлять в душе ребенка раны, которые не 

залечиваются до самой старости, а все нерешённые проблемы детства преследуют человека на 

протяжении всей жизни. Поэтому родители не должны стесняться обращаться за помощью 

к семейным психологам, если сами не могут разобраться с некоторыми проблемами, которые они чаще 

всего даже не замечают. Лучше решить всё, пока есть возможность. Все проблемы должны решаться 

своевременно. То, какого человека родители воспитают и выпустят во взрослую жизнь, зависит только 

от родителей. Конечно, школа, окружение ребёнка играют немаловажную роль, но каркас 

человеческой личности формируется именно семьёй. Родители – это пример, модель человека в 

детском понимании. Каждый из родителей должен помнить об этом и приложить все усилия, чтобы 

вырастить достойного человека. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В нашем обществе конфликтная атмосфера и обстановка. А конфликты между родителями и детьми 

являются чуть ли не самыми распространенными. 

Выделяют следующие типы отношений родителей и детей: 

родители вникают в интересы детей, а дети делятся с ними своими мыслями; скорее родители 

вникают в заботы детей, чем дети делятся с ними (возникает обоюдное недовольство); скорее 

дети испытывают желание делиться с родителями, чем те вникают в заботы, интересы и занятия 

детей; поведение, жизненные устремления детей вызывают в семье конфликты, и при этом 

скорее правы родители; поведение, жизненные устремления детей вызывают в семье 

конфликты, и при этом скорее правы дети; родители не вникают в интересы детей, а дети не 
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испытывают желания делиться с ними (противоречия не замечались родителями и переросли в 

конфликты, взаимное отчуждение). 

К причинам и факторам, вызывающим конфликтные ситуации относятся тип внутрисемейных 

отношений, деструктивность семейного воспитания, возрастные кризисы детей, личностный фактор а 

также неэффективность родительского отношения к ребенку и т. д. 

Исходя из этого, основными направлениями профилактики конфликтов родителей с детьми могут 

быть следующие: 

1. Повышение педагогической культуры родителей, позволяющей учитывать возрастные 

психологические особенности детей, их эмоциональные состояния. 

2. Организация семьи на коллективных началах. Общие перспективы, определенные трудовые 

обязанности, традиции взаимопомощи, совместные увлечения служат основой выявления и 

разрешения возникающих противоречий. 

3.Подкрепление словесных требований обстоятельствами воспитательного процесса. 

4. Интерес к внутреннему миру детей, их заботам и увлечениям. 
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